
Польза и опасность прививок 
У нас в силу ряда причин родители стали бояться прививать детей, отсутствие у 

ребенка прививок, в некоторых семьях, стало «хорошим тоном». Результатом частого отказа 

родителей от прививок стало повышение заболеваемости дифтерией и коклюшем, иногда 

эти болезни заканчивались смертью детей. 
Чем же полезны и "опасны" прививки? "Опасность" прививок, изложенная в 

большинстве популярных статей, не более чем перепечатка части инструкции, где 

указываются побочные действия прививки. Побочные действия есть у любого лекарства 

(хотя бы то, что большинство лекарств невкусные), поэтому мы и стараемся не глотать их 

для "профилактики" ежедневно на ужин. Но побочное действие лекарства при корректном 

его назначении всегда менее опасно или вредно, чем то состояние организма, та болезнь 

при которой оно применяется. Так же и с прививками: ЛЮБАЯ ПРИВИВКА В СОТНИ РАЗ 

БЕЗОПАСНЕЕ, ЧЕМ ЗАБОЛЕВАНИЕ ОТ КОТОРОГО ОНА ЗАЩИЩАЕТ. 

Например, прививка АКДС (или Тетракок) часто может вызывать подъем 

температуры до 38 градусов на один-два дня, а заболевания (дифтерия, столбняк, 

коклюш) почти всегда приводят ребенка на одну- две недели в больницу, иногда в 

реанимацию, чаще проходят после длительного лечения, но иногда надолго оставляют 

различные по степени тяжести осложнения, очень редко, заканчиваются летально. 
Бесплатные прививки вакцинами, сделанными в России, делают 

всем детям в районных поликлиниках от дифтерии, столбняка, коклюша, 

полиомиелита, кори, паротита. По особым показаниям детей и взрослых в 

районных поликлиниках могут привить от гриппа, гепатита В. 
Эффективность вакцинации – гарантия не заболеть или если даже и 

заболеть, то заболевание будет протекать в легкой форме. 
Побочные эффекты от прививок обычно заключаются в повышении 

температуры до 38 градусов Цельсия и некотором недомогании, 

болезненности и покраснении в месте укола в течение двух дней. Тяжелые осложнения после 

вакцинации во многом могут быть связаны с некорректным графиком прививок, 

"испортившейся" вакциной, нарушением правил и техники транспортировки, хранения или 

введения вакцины. В прививках важен не только индивидуальный, но и "коллективный" 

иммунитет, то есть чем больше людей в данной местности привиты от какого-либо 

заболевания, тем меньше возможность эпидемии, тем меньше возможность заболеть. 
Существуют и другие вакцины (от клещевого энцефалита, брюшного тифа, бешенства, 

желтой лихорадки и др.) которые применяют в тех районах, в которых распространено это 

заболевание или по другим показаниям. Пока не зарегистрированы в России вакцины против 

ветряной оспы, пневмококковой инфекции. 
Во всем мире активно делают прививки, в развитых странах отсутствие прививок у 

ребенка считается плохой заботой родителей о его здоровье, Всемирная Организация 

Здравоохранения (ВОЗ) активно пропагандирует и рекомендует прививки (вакцинацию), 

организует проведение прививок в слабо развитых странах, у нас же... 
 


